
Zopf wird aus Hefeteig zubereitet. Da er 
Butter und Milch enthält, ist er auch 
nach mehreren Tagen noch geniessbar. 
Vor dem Backen wird der Zopf mit 
Eigelb bestrichen. Traditionell wird der 
Zopf aus zwei doppelt genommenen 
Teigsträngen geflochten, wodurch 
er eine höhere Form bekommt.Als 
Mehl kann normales Weissmehl 
verwendet werden. Das in manchen 
Schweizer Geschäften erhältliche 
spezielle Zopfmehl enthält einen Anteil 
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